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Delegado PF Direto ao Ponto

Estratégia de Prova
e Núcleo Duro
Jurídico Policial

Legalidade antes da intuição

Penal e processo como circuito único

Evidência, validade e consequência

Ordem mental da prova

Poder → Competência → Limite → Fato

Procedimento válido → Consequência jurídica

Material técnico de estudo. Revisão humana exigida antes de publicação.



Delegado PF Direto ao Ponto aprovapro.pro

Como Usar Este Manual
Use este manual para reorganizar sua preparação. Em Delegado PF, a resposta forte não nasce de decorar

mais tópicos. Ela nasce de decidir melhor dentro de limites jurídicos.

A ordem mental é:

1. Poder.

2. Competência.

3. Limite.

4. Fato relevante.

5. Procedimento válido.

6. Consequência jurídica.



Mapa Alto Rendimento

Eixo Pergunta de prova Erro comum Correção prática

Legalidade O ato tem autorização

jurídica?

Escolher a medida mais

intensa

Procurar poder,

competência e limite

Constituição Qual direito limita o

Estado?

Tratar direito

fundamental como teoria

abstrata

Converter o direito em

fronteira operacional

Administração Quem pode agir e com

qual controle?

Decorar princípio sem

consequência

Transformar princípio em

dever, vedação ou

responsabilidade

Penal Qual fato interessa para

a tipicidade?

Decorar crime sem

enxergar elemento

Separar conduta,

elemento subjetivo,

resultado e nexo

Processo penal Qual medida é válida? Pular direto para

conclusão

Conferir pressuposto,

forma, autoridade e

consequência

Evidência O fato pode ser usado? Aceitar toda informação

como prova útil

Testar origem, licitude,

documentação e

contradição

Direitos humanos A intervenção é

proporcional?

Tratar o tema como

periférico

Aplicar necessidade,

dignidade e controle

Discursiva Qual problema precisa

ser resolvido?

Escrever doutrina solta Responder comando,

fundamento, aplicação e

consequência

Núcleo Duro Jurídico Policial

Legalidade Antes da Intuição

O candidato forte não começa pela medida que parece resolver mais rápido. Ele começa pela autorização

jurídica. Em prova de Delegado PF, a resposta sedutora costuma ser a resposta que promete eficiência, mas

ignora competência, forma ou limite.



Ponto Pergunta

Poder Existe autorização jurídica para o ato?

Competência A autoridade correta está agindo?

Limite Existe direito, forma ou controle que restringe a medida?

Penal e Processo Penal Como Circuito Único

Direito penal define a relevância do fato. Processo penal define como o fato pode ser investigado,

documentado e usado. Quando o estudo separa demais essas duas frentes, a resposta fica incompleta.

O circuito de estudo deve ser:

1. Qual é a conduta relevante?

2. Qual elemento precisa ser demonstrado?

3. Qual medida investigativa é compatível?

4. Qual risco de ilicitude, nulidade ou excesso existe?

5. Qual consequência jurídica fecha o raciocínio?

Administrativo Como Controle da Autoridade

Direito administrativo é a gramática do poder público. Para Delegado PF, ele organiza competência,

finalidade, motivação, controle, responsabilidade e discricionariedade.

Princípio Pergunta útil

Legalidade O agente podia fazer isso?

Impessoalidade A decisão protege o interesse público ou favorece

alguém?

Moralidade A conduta é compatível com a função pública?

Publicidade O ato exige transparência ou preserva sigilo legítimo?

Eficiência O meio escolhido resolve sem violar limite superior?

Direitos Fundamentais Como Fronteira

Direito fundamental não é ornamento. É fronteira. Privacidade, liberdade, integridade, domicílio,

comunicação, contraditório e devido processo aparecem como limites concretos da investigação e da

coerção estatal.

Pergunta de ouro: a medida preserva o núcleo do direito ou passa do ponto?

Evidência e Validade



A informação só ajuda se puder sustentar uma conclusão válida. Separe notícia, indício, elemento

informativo, prova documentada e inferência. A resposta madura mostra como o fato entra no raciocínio

sem contaminar a conclusão.

Critério Pergunta

Origem De onde veio a informação?

Licitude A obtenção respeitou limites jurídicos?

Registro O fato foi documentado de modo controlável?

Contradição Existe versão alternativa relevante?

Consequência O dado muda a providência ou só enfeita a narrativa?

Ação de Estudo
Use uma semana para reorganizar sua preparação.

Dia Tarefa

1 Escrever sua lista de disciplinas e marcar quais são

núcleo duro

2 Revisar legalidade, competência e controle

administrativo

3 Montar mapas penal mais processo para cinco crimes

recorrentes

4 Treinar limites constitucionais aplicados a medidas

investigativas

5 Escrever uma resposta curta com problema, regra,

aplicação e consequência

6 Revisar erros por categoria, não apenas por matéria

7 Reescrever seu plano de estudo com foco em

consequência jurídica

Prática de Revisão
Depois de cada sessão, classifique seu erro:



Tipo de erro Sinal

Premissa jurídica Você aplicou regra errada

Competência Você atribuiu poder ao sujeito errado

Procedimento Você ignorou forma, sequência ou validade

Evidência Você aceitou fato sem testar origem e licitude

Comando Você respondeu outro problema

Escrita Você sabia o conteúdo, mas não organizou a consequência

Qualidade da Resposta
Uma boa resposta de Delegado PF tem quatro marcas:

1. Começa pelo problema jurídico.

2. Identifica autoridade, poder e limite.

3. Aplica consequência ao fato.

4. Fecha com linguagem direta.

O objetivo do estudo não é acumular páginas. É decidir melhor sob comando jurídico.


